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O MARCE VITARADE®

Vitarade® to marka oparta na opatentowanym surowcu
— Vitargo®, ktdéry idealnie sprawdza sie w sportach
wytrzymatosciowych oraz wytrzymatosciowo-sitowych.
Wszystkie produkty zostaty stworzone z mysla zaréwno
o sportowcach wyczynowych, jak i amatorach dla
zapewnienia efektywnego uzupetniania i wykorzystania
energii podczas dtugotrwatego wysitku.

Produkty z linii Vitarade® zawierajg dodatkowe sktadniki,
takie jak - witaminy i mineraty, ktére pomagajg wzmocnic
uktad miesniowy, zmniejszy¢ stan odwodnienia organizmu
i poprawic¢ 0gdlng wydolnos¢ fizyczna.

Marka Vitarade® oferuje rdézne produkty, takie jak
batony, zele energetyczne i proszki do przygotowania
napojow, ktére sa idealne dla sportowcow wszystkich
dyscyplin i 0séb aktywnych fizycznie.

Razem z Vitargo® mozesz trenowac dtuzej i intensywniej!




CO TO JEST VITARGO®?

Vitargo® to opatentowana, rozpuszczalna forma skrobi kukurydzianej, ktora Wysoce przyswajalny i najefektywniej
zapewnia energie przed i w trakcie wysitku oraz szybka regeneracje po dziatajacy rodzaj weglowodanow dla
intensywnym treningu. Dzieki swoim unikatowym wtasciwosciom w bardzo sportowcow.

szybkim tempie opuszcza zotgdek i wedruje do komaorek miesniowych, uzupetniajac
zapasy materiatu energetycznego, czyli glikogenu miesniowego.

70% szybsza resynteza glikogenu

miesniowego w porownaniu

z maltodekstryng z cukrami.
JAK DZIAEA VITARGO®?

Produkt charakteryzuje sie niskg osmolarnoscia, dzieki czemu wchtania sie

szybciej od innych rodzajow weglowodandw, utrzymujgc state stezenie cukru Poparty badaniami na sportowcach
we krwi. Badania naukowe wykazaty, ze odbudowa glikogenu po jego spozyciu przeprowadzonymi przez niezalezne
jest 0 70% szybsza w ciggu 1 godziny, oraz 77% w ciggu 2 godzin niz po spozyciu oérodki naukowe.

tej samej ilosci innych cukrow.

do 23% wieksza wydajnosc¢

Srednio o 10% wieksza wydajnosc¢

wsrod wszystkich badanych 23%
0%

spozycie kolejny wysitek
weglowodanow fizyczny

Trening .
wyczerpujacy | 2 godzinna

O o \
zapas glikogenu , Przérwana @
bos dlkoseny | idenerade | =
maltodekstryna + inne cukry O O
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L/
enduracarb®

Enduracarb® (trehaloza) sktada sie z dwoch czasteczek
glukozy. Nie zawiera zadnych czasteczek fruktozy.
Jest to wolno dziatajgcy ,, podwojny cukier” i wykazano,
ze przewyzsza inne zrodta weglowodandw podczas
dtuzszych okresow intensywnych ¢wiczen.

stezenie glukozy we krwi

czas

[ produkt o wysokim indeksie glikemicznym (Vitargo)
mmm produkt o niskim indeksie glikemicznym (Enduracarb)
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Agquamin® Sea Minerals to sktadnik pochodzacy
z czerwonych alg morskich, ktory jest bogaty w naturalne
mineraty, takie jak wapr, magnez, i inne sktadniki
Sladowe, takie jak jod, zelazo oraz miedz. Jest
pozyskiwany u wybrzezy Islandii i zachowuje swojg
naturalng strukture, co oznacza, ze zawiera mineraty
w formie organicznej, utatwiajgce ich wchtanianie
przez organizm.

Aguamin® Sea Minerals wptywa na uzupetnienie
mineratow, ktére organizm traci podczas intensywnych
treningdw. Dlatego potgczenie Vitargo® z Aquamin® Sea
Minerals jest dobrym wyborem dla osdéb aktywnych
fizycznie, ktére majg zwiekszone zapotrzebowanie na
sktadniki mineralne.
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popijania co jest jego ogromng zaleta.

Skoncentrowana forma weglowodandw
R&zne rodzaje weglowodandw

Zrédto potasu i magnezu

Zawiera kofeine

Konsystencja zelu

Nie wymaga popijania

Orzezwiajgcy smak i wygodne opakowanie

VITARADE® El fueled by Vitargo®. Suplement diety.

Porcja: -2 Miarki (50 g)
llos$¢é porcji w opakowaniu: 20

0 PRODUKCIE \Aquamin ¥ndurocorb- Vitargo

Vitargo® Liquid Energy to zele energetyczne przeznaczone dla sportow-
cow. Spozywanie weglowodanow jest szczegdlnie polecane przed oraz w
trakcie dtugich wysitkow. Produkt dzieki swojej ptynnej formie nie wymaga

Wartosé¢ odzywcza 50 g (% RWS) 100 g (% RWS) 150 g (% RWS)
Wartos$c energetyczna 765 kJ /180 kcal 1513 kJ / 356 kcal 2278 kJ / 536 kcal
Ttuszcz (O)¢] (O)¢] (O)¢]

w tym kwasy ttuszczowe nasycone Og Og Og
Weglowodany 459 89 g 134 g

w tym cukry 19 29 3@

w tym skrobia 4359 879 130,59
Btonnik 0g Og Og
Biatko Og (O)¢] (OX¢]

Sol 0259 059 0,759
Chlorek 150 mg (19) 300 mg (38) 450 mg (56)
Wapn 120 mg (15) 240 mg (30) 360 mg (45)
Sod 100 mg 200 mg 300 mg

%RWS - Referencyjne Wartosci Spozycia

Dostepne smaki: Arbuzowo-wisniowy, Zurawinowo-limonkowy, Pomaranczowo-ananasowy;,
Cytrynowo-marakujowy, Grejpfrutowo-winogronowy, Pomaranczowo-kokosowy, Mrozone liczi.







) PRODUKCIE 4 2ma  Vitargo

Vitargo® Liquid Energy to zele energetyczne przeznaczone dla spor-
OWCOW. Spozywanie weglowodandéw jest szczegdlnie polecane
,rzed oraz w trakcie dtugich wysitkow. Produkt dzieki swojej ptynnej
formie nie wymaga popijania co jest jego ogromng zaleta.

Skoncentrowana forma weglowodanow
R&zne rodzaje weglowodandow
Zrédto potasu i magnezu

Zawiera kofeine

X i Konsystencja zelu
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Nie wymaga popijania

Vitargo® Liquid Energy. Suplement diety.

Porcja: -1 saszetka (60 g)
llos$¢ porcji w opakowaniu: 1

Wartosé¢ odzywcza w 1saszetce 4 saszetkach 100 g
Wartos$¢ energetyczna 425 kJ /100 kcal 1717 kJ / 404 kcal 714 kJ /168 kcal
Ttuszcz (OX¢] (O)¢] Og
w tym kwasy ttuszczowe nasycone (OX¢] (O)¢] Og
Weglowodany 25 g 101 g 42 g
w tym cukry YASKe] 31249 139
Biatko (OX¢] (O)¢] Og
Sol 0,03 g 0129 0,05¢g
Potas 323 mg (16% RWS) 1294 mg (65% RWS) 539 mg (27% RWS)
Magnez 61 mg (16% RWS) 245 mg (65% RWS) 102 mg (27% RWS)
0 @ Sod 15 mg 458 mg 191 mg
% @ Kofeina 40 mg 161 mg 67 mg
OPAKOWANIE DISPLAY-BOX l PUDEtKO ZBIORCZE NA PALECIE
60 g \ 12 [ 192 \ 4608 %RWS - Referencyjne Wartosci Spozycia

Dostepne smaki: Truskawkowy, Cola.







PRODUKCIE Vitargo

itarade® Endurance Bar to wyjatkowy baton, ktéry zostat stworzony
z mysla o sportowcach. W swoim sktadzie zawiera rozne formy
weglowodandw, w tym Vitargo® oraz orzeszki ziemne. Catos¢ oblana

- jest mleczng czekolada stanowigc produkt kompletny o niesamowi-
~ tym smaku.

Rmrenon vovea (a1

Skoncentrowana forma weglowodanow
Idealna przekaska

Doskonaty smak

VITARADE® Endurance bar (orzeszki ziemne)

Wartos¢ odzywcza w 100 g 409
Wartos$c energetyczna 2104 kJ / 503 kcal 842 kJ / 201 kcal
Ttuszcz 26 g 10,4 g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone 599 249
Weglowodany 57 g 2289

w tym cukry 419 16,4 g
Btonnik 25¢g 1g
Biatko 99 3649
Sol 0,03 g 0,01 g

VITARADE® Endurance bar (kokosowy)

Wartosé odzywcza w 100 g 409
Wartosc energetyczna 2190 kJ / 526 kcal 877 kJ / 211 kcal
Ttuszcz 34 g 1369
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 26 g 10,4 g
Weglowodany 48 g 192 g
w tym cukry 3549 149
— @ % @ Btonnik 529 2149
OPAKOWANIE DISPLAY-BOX | PUDELKO ZBIORCZE NA PALECIE Biatko 4,49 189
40g i 24 [ 9% i 13440 S6l 003 g 001g

Dostepne smaki: Orzeszki ziemne, Kokosowy.
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minut przed treningiem. Produkt Fﬁ TrEss—— B = Ei
zaczyna opuszczad zotadek juz ‘Fﬁ m i 5{. EQ\
po 10 min. od jego spozycia, nie Y 3 s )
powodujgc dyskomfortu uktadu

pokarmowego.

ARAg

W TRAKCIE a Produkty Vitarade® sprawdzajg sie
TRENINGU tez idealnie w trakcie treningdw

oraz w krotkich przerwach pomiedzy
nimi. Olbserwuje sie korzysci
zwigzane z konsumpcjg weglo-
wodanow w trakcie treningow
trwajacych dtuzej niz 90 minut.

miesniowych jest duzo bardziej
dynamiczny, jesli konsumpcja
weglowodandow nastapi tuz po
treningu. Badania pokazuja, ze
odbudowa glikogenu po spozyciu
Vitargo® jest 0 130% szybsza niz
po spozyciu innych cukréw.

oo Proces odbudowy zasobow energii
TRENINGU e
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iniejszym katalogu nle stanoma oferty w rozumieniu przepisu art. 66 & 1 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 roku Kodeks cywilny (,Kodeks cywilny), a maja jedynie charakter informacyjny. Sktad jakosciowy
h w ktalogu moze ulec zmianie. Katalog stanowi zaproszenie do zawarcia umowy sprzedazy zgodnie z przepisem art. 71 Kodeksu cywilnego.



